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Resumo: O presente trabalho tem como objetivo demonstrar as formas de violéncia elencadas
na Lei Maria da penha, a pesquisa feita com cunho bibliografico através do método qualitativo
sobre a lei e as doutrinas relacionadas ao assunto. A cultura enraizada nos lares brasileiros
traduzem a dominancia masculina, mostrando assim, a mulher com sentimento de
inferioridade a esse sistema patriarcal consistente. Estudos e pesquisas demonstram que a
violéncia doméstica ¢ uma das maiores praticas de violéncia, as quais as mulheres estdo
expostas diuturnamente em nosso pais. A lei 11.340/16 conhecida popularmente como Lei
Maria da Penha e que este ano completou 13 anos, trouxe dispositivos para coibir a pratica de
violéncia de género, ¢ considerada um grande passo no ordenamento juridico brasileiro e tem
como objetivo prevenir, punir ¢ erradicar qualquer forma de violéncia contra a mulher no
ambitos doméstico e familiar. A pratica de violéncia doméstica e familiar contra a mulher
também ¢ considerada uma violagdo direitos humanos. Caracteriza-se essa violagdo por
toda acdo ou omissdo em que esteja relacionado ao género que cause morte, sofrimento
fisico, psicologico ou sexual e dano moral ou patrimonial que a vitima tenha sofrido em seu
ambito familiar doméstico ou que tenha tido qualquer relagdo de afeto e convivéncia
independente da coabitacdo. Apesar de sua promulgagdo a lei Maria da Penha ndo criou o
crime de violéncia doméstica, mas, foi determinante na especificacdo e incorporagdo ao que
refere-se as diversas formas de violéncia praticadas contra a mulher, possibilitou uma
tipificacdo com maior eficiéncia sob os delitos j& previstos no ordenamento. A lei trouxe a
incorporagdo das tipificagdes, além da violéncia fisica, a sexual, psicologica, moral e
patrimonial, sendo essas, muito frequentes, mas pouco ressaltadas aos mecanismos de
protecdo as vitimas. A pratica da violéncia fisica ¢ a mais conhecida e considerada a mais
cruel de todas, pois, para ela ocorrer, as vitimas geralmente ja passaram pelas outras, ¢
definida em qualquer ato de agressdao contra a integridade ou saide ou da vitima. A
violéncia psicoldgica ¢ dominada por qualquer conduta que cause prejuizo a saude
psicologica, a autodeterminagdo e a autoestima da mulher (insulto, constrangimento,
humilhagcdo, manipulagdo, isolamento, vigilancia constante, ameaca, perseguicao,
ridicularizardo, chantagem, exploracdo e limitacdo do direito de ir e vir, etc.), sendo essa
considera a que mais causa dano a vitima, pois deixa nelas sentimentos ruins e anseios,
causando uma dificuldade a se socializarem. A violéncia sexual consiste em constranger ou
for¢a a mulher a praticar, presenciar, manter ou praticar relagdes sexuais indesejadas. Forga-la
a gravidez, aborto ou prostitui¢do de forma indesejada mediante for¢a ou grave ameaga ou
impedir o uso de métodos contraceptivos. A violéncia moral consiste em o agressor caluniar,
difamar ou cometer injaria contra a mulher. A violéncia patrimonial refere-se a pratica do
agressor em tomar para si ou destruir qualquer bem material, financeiro, ferramentas de
trabalho ou documentos da vitima. Evidencia-se que os crimes nao sao novos, € ja possuem
suas tipificagdes descritas no codigo Penal, mas a lei 11.340 traz a visdo de sua conduta na
pratica em razao de género, na manifestagao da pratica da violéncia doméstica e familiar,
que assombram a muitas mulheres brasileiras.
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